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В Латиноамериканскую программу (Latin) входят танцы : самба (темп — 50-52 тактов в
минуту), ча-ча-ча (темп — 30-32 тактов в минуту), румба (темп — 25-27 тактов в минуту),
пасодобль (темп — 60-62 тактов в минуту) и джайв (темп — 42-44 тактов в минуту).

  

Из Латиноамериканских танцев только самба и пасодобль танцуются с продвижением
по линии танца. В остальных танцах танцоры более или менее остаются на одном месте,
хотя и в этих танцах возможно перемещение танцоров по танцевальной площадке с
возвратом к исходной точке или без. В настоящее время конкурсные платья дам, как
правило, короткие, очень открытые и облегающие. Современный конкурсный костюм
кавалеров тоже достаточно облегающий, подчеркивающий мужественные линии тела.
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